
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ
РЕСПУБЛИКИ ДАГЕСТАН

(Минобрнауки РД)

П Р И К А З
  
[REGDATESTAMP] №  [REGNUMSTAMP]

Махачкала

О проведении региональной заочной акции «Физическая культура и спорт 
– альтернатива пагубным привычкам»

С целью исполнения Календарного плана спортивно-массовых 
и физкультурно-оздоровительных мероприятий среди обучающихся 
общеобразовательных организаций, организаций дополнительного образования, 
профессиональных образовательных организаций на 2026 год, посвященного 
Году единства народов России, утвержденного министром образования и науки 
Республики Дагестан Бучаевым Я. Г.  24 декабря 2025 года,

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Организовать проведение с 21 июля по 15 октября 2026 года 
региональной заочной акции «Физическая культура и спорт – альтернатива 
пагубным привычкам» (далее - Акция).

2. Утвердить положение о проведении региональной заочной акции 
«Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам».

3. ГБУ ДПО РД «Дагестанский институт развития образования» 
(Ахмедова Г.А.):

3.1. Обеспечить организацию и проведение Акции.
3.2. Сформировать и утвердить организационный комитет и жюри Акции.
3.3. Информацию об итогах проведения Акции представить в срок до 15 

октября 2026 года в Управление по воспитательной работе и дополнительного 
образования детей Министерства образования и науки Республики Дагестан.



4. Руководителям муниципальных органов управления образования 
Республики Дагестан принять активное участие в проведении Акции.

5. ГКУ РД «Информационно-аналитический центр» (Ибрагимов А.Х.) 
разместить настоящий приказ на официальном сайте Министерства образования 
и науки Республики Дагестан в информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет».

6. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на первого 
заместителя министра Далгатову А.О.
  

Врио министра 
образования и науки 
Республики Дагестан

[SIGNERSTAMP1] Я.Г. Бучаев



Приложение 
к приказу Минобрнауки РД

от «21» июля 2026г № 08/2-809/26

Положение
о проведении региональной заочной акции «Физическая культура и 

спорт – альтернатива пагубным привычкам»

1. Общие положения
1.1. Настоящее положение определяет условия, порядок проведения в 

Республике Дагестан заочной акции «Физическая культура и спорт – 
альтернатива пагубным привычкам» (далее – Акция).

1.2. Учредителем Акции является Министерство образования и науки 
Республики Дагестан (далее – Минобрнауки РД).

1.3. Организатором Акции является ГБУ ДПО РД «Дагестанский институт 
развития образования» (далее – ДИРО).

1.4. Общее руководство подготовкой и проведением Акции осуществляет 
Организационный комитет Конкурса (далее – Оргкомитет).

1.5. Информационно-методическое сопровождение организации и 
проведения Акции осуществляется на официальных сайтах Минобрнауки РД 
и ДИРО.

2. Цель и задачи Акции
2.1. Целью Акции является формирование навыков здорового образа 

жизни у детей, подростков и молодежи через активное использование 
ценностей физической культуры, способствующих не только укреплению и 
длительному сохранению собственного здоровья занимающихся, но и 
оптимизации их трудовой деятельности и организации активного отдыха.

2.2. Основные задачи Акции:
•формирование у детей, подростков и молодежи навыков здорового 

образа жизни и мотивации к физическому совершенствованию через 
регулярные занятия физической культурой и спортом;

• развитие способностей и талантов у детей и молодежи, содействие в их 
самоопределении и профессиональной ориентации через приобщение к 
исследовательской и творческой деятельности;

• формирование антидопингового мировоззрения и правомерного 
поведения обучающихся на физкультурно-спортивных мероприятиях;

• профилактика и предупреждение правонарушений, 
антиобщественного, девиантного поведения обучающихся;



• развитие молодежного волонтерского движения, поддержка 
общественных инициатив и проектов по пропаганде здорового образа жизни в 
общеобразовательных организациях;

•популяризация физической культуры и массового спорта среди 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;

•развитие семейного спортивного досуга;
•выявление лучших образовательных организаций в осуществлении 

организации физкультурно-оздоровительной и социально-педагогической 
деятельности по профилактике пагубных привычек.

3. Участники Акции
3.1. В Акции могут принимать участие все субъекты образовательных 

отношений: педагогические работники, обучающиеся и их родители/законные 
представители (индивидуально или в команде) следующих типов 
образовательных организаций:

- дошкольные;
- общеобразовательные, в том числе общеобразовательные организации, 

осуществляющие образовательную деятельность по адаптированным 
основным общеобразовательным программам;

- дополнительного образования.
3.2. Каждая номинация Акции предусматривает определенную категорию 

участников, которые могут в ней заявиться (см. раздел 7 настоящего 
положения).

3.3. Каждый автор (группа авторов) может представить для участия в 
Акции не более одной работы в каждой номинации.

3.4. Ответственность за содержание, размещение и достоверность 
информации, представленной в видеоролике, возлагается на руководителя 
образовательной организации.

3.5. Размещая в сети конкурсные материалы, участники тем самым 
разрешают использовать представленные материалы в целях пропаганды 
здорового образа жизни посредством физической культуры и спорта.

3.6. Организаторы не несут ответственность за нарушение участниками 
регионального этапа Акции авторских прав при использовании чужих 
материалов.

4. Организационный комитет Акции
4.1. В целях осуществления подготовки и проведения Конкурса ГБУ ДПО 

РД «ДИРО» утверждает состав организационного комитета Конкурса (далее – 
Оргкомитет).

4.2. Оргкомитет осуществляет следующую работу:



• утверждает состав жюри;
• обеспечивает организационно-разъяснительную работу с участниками 

Акции;
• координирует конкурсные процедуры;
• осуществляет сбор заявок и работ участников Акции, проверку их 

соответствии требованиям Положения;
• формирует списки участников, победителей и призеров Акции;
• оказывает информационное сопровождение Акции в Интернет-ресурсах 

и в СМИ;
4.3. Оргкомитет имеет право отклонить от участия в Акции работы, не 

соответствующие установленным требованиям. Оргкомитет оставляет за 
собой право не сообщать участникам об отклонении работы до формирования 
общего списка участников.

4.4. Оргкомитет Акции сохраняет за собой право использования работ в 
некоммерческих целях без дополнительного согласования с авторами.

5. Жюри Конкурса
5.1. Для оценки работ участников Конкурса ГБУ ДПО РД «ДИРО» 

формирует и утверждает состав жюри.
5.2. Жюри Акции:
• осуществляет просмотр и оценку всех видеороликов, направленных для 

участия в Акции;
• определяет победителей и призеров Акции по каждой номинации.

6. Порядок и сроки проведения Акции
6.1. Акция проводится в заочной форме с 21 июля по 15 октября 2026 г. по 

следующим номинациям:
1. «Творим добро»;
2. «Спортивный репортаж»;
3. «Мой любимый вид спорта»;
4. «Спорт без барьеров»;
5. «Одна семья – одна команда»;
6. «Наша спортивная страна».
6.2. Сроки проведения Акции:
– до 30 сентября 2026 года – прием работ;
– до 15 октября 2026 года – рассмотрение работ, подведение итогов.

6.3. Для участия в Конкурсе необходимо представить в ГБУ ДПО РД 
«ДИРО»:



•заявку на участие в Конкурсе согласно приложению к настоящему 
Положению (Приложение 1);

•согласие на обработку данных (Приложение 2);
•содержание работы по выбранной номинации представляется 

участниками в форме видеоролика (согласно пункту 7.1. настоящего 
Положения);

6.4. участники региональной Акции направляют одним письмом согласие 
на обработку данных и заявку согласно приложению в формате Microsoft 
Word, с указанием действующей ссылки на видеоролик, на электронный адрес 
crdipo@dagiro.ru в срок до 30 сентября 2026 года. В теме письма необходимо 
написать «Акция. Фамилия автора(ов). Название номинации»; 

6.5. контактное лицо по организации и проведению Акции: Юнусов Анвар 
Махмудович. Контактный номер для связи: 8-(928)-805-80-20.

7. Требования к представленному видеоматериалу (видеоролику)
7.1. Участники обязаны самостоятельно проверить активность ссылки на 

работу, представленной в заявке, убедиться, что ролик открывается 
(просматривается).

7.2. Оценка работы будет осуществляться по содержанию 
представленного видеоматериала (видеоролика), отражающего цели и задачи 
Акции (в рамках номинации). В видеоролике могут использоваться авторские 
фото, видео, сканированные документы и т.д. (не из сети Интернет).

7.3. Продолжительность ролика 4–10 минут. Формат ролика: avi или mp4, 
размещенный в сети Интернет https://web.max.ru/  официального канала 
образовательной организации. Техническое качество видеозаписи должно 
быть таким, чтобы не снижать общего впечатления при просмотре 
видеоматериала. Необходимо написать «Название Акции. Фамилия 
автора(ов). Название номинации».

7.4. Требования к конкурсному материалу:
7.4.1. Номинация «Творим добро» (участвуют обучающиеся 

образовательной организации (лично и группы), родители (законные 
представители) обучающихся образовательных организаций, педагоги).

Видеоматериал в номинации должен содержать следующую 
информацию:

1. Представление:
- название номинации;
- муниципалитет РД;
- наименование образовательной организации;
- фамилия, имя, отчество, должность авторов;

mailto:crdipo@dagiro.ru
https://web.max.ru/


- краткая историческая справка организации (не более 1 мин.)*
2. В содержании видеоматериала может быть отражено:
• участие в социально значимых мероприятиях по профилактике вредных 

привычек (потребления алкоголя, табакокурения) в детско-юношеской среде;
• организация/участие в проведении акций и мероприятий, тематических 

выступлений, тренингов, конкурсов;
• пропаганда волонтерской и добровольческой деятельности в области 

физической культуры и спорта через личный пример.
7.4.2. Номинация «Спортивный репортаж» (участвуют: обучающиеся 

образовательной организации, количество участников – не более двух 
обучающихся).

Видеоматериал в номинации должен содержать следующую 
информацию:

1. Представление:
- название номинации;
- муниципалитет РД;
- наименование образовательной организации;
- фамилия, имя, отчество, должность авторов (не более 1 мин.)*
2. В содержании видеоматериала должно быть отражено:
•освещение событий спортивного мероприятия образовательной 

организации, города, поселка, района и т.д.;
•репортаж должен сопровождаться фото и/или видеоматериалами, 

выбранными по усмотрению автора.
Репортажи без иллюстраций, сделанных самим участником, 

рассматриваться Комиссией не будут.
7.4.3. Номинация «Мой любимый вид спорта» (участвуют: обучающиеся 

образовательной организации, не более одного участника).
1. Представление:
- название номинации;
- муниципалитет РД;
- наименование образовательной организации;
- фамилия, имя, отчество, должность авторов;
- краткая историческая справка организации (не более 1 мин.)*
2. В содержании видеоматериала может быть отражено:
•краткое описание избранного вида спорта;
•демонстрация своих уникальных способностей и достижений;
•фрагмент мероприятия, способствующего популяризации данного вида 

спорта.



7.4.4. Номинация «Спорт без барьеров» (участвуют: обучающиеся с ОВЗ, 
дети-инвалиды, коллективы школ-интернатов).

1. Представление:
- название номинации;
- муниципалитет РД;
- наименование образовательной организации;
- фамилия, имя, отчество, должность авторов;
- краткая историческая справка организации (не более 1 мин.)*
2. В содержании видеоматериала может быть отражено:
• краткое описание процесса организации и проведения физкультурно-

оздоровительной деятельности (документация, атрибутика и т.п.);
• демонстрация обучающимися своих уникальных способностей и 

достижений;
• разнообразие форм физкультурно-оздоровительной деятельности и 

технологий.
7.4.5. Номинация «Одна семья – одна команда» (участвуют: семьи в 

составе: папа, мама и ребенок (дети) - обучающийся (обучающиеся) 
образовательной организации и в составе: родитель и ребенок (дети) – 
обучающийся (обучающиеся) образовательной организации, количество 
участников – не более одной семьи).

1. Представление:
- название номинации;
- муниципалитет РД;
- наименование образовательной организации;
- фамилия, имя, отчество, должность авторов;
- краткая историческая справка организации (не более 1 мин.)*
2. В содержании видеоматериала может быть отражено:
• краткое описание организации спортивного семейного досуга, занятий 

физической культурой и спортом всей семьей;
•участии родителей в физическом воспитании ребенка и популяризации 

здорового образа жизни среди подрастающего поколения.
7.4.6. Номинация «Наша спортивная страна», посвящена Году единства 

народов России (участвуют: образовательные организации, обучающиеся 
лично и в группе).

1. Представление:
- название номинации;
муниципалитет РД;
- наименование образовательной организации;
- фамилия, имя, отчество, должность авторов;



- краткая историческая справка организации (не более 1 мин.)*
2. В содержании видеоматериала может быть отражено:
•освещение определенного события физкультурно-спортивной 

направленности, отражающего:
- спортивные традиции народов России;
- историческое единство народов во имя спортивной Славы нашей 

Родины;
- знаменательные спортивные мероприятия (соревнования).
* краткая историческая справка может включать в себя небольшой 

рассказ в виде: самостоятельного повествования участника(ов), интервью, 
закадрового комментария, бегущей строки на видео или фотографических 
кадрах и пр.

8. Критерии оценивания работ

Номинация № 1 «Творим добро»

Номинация № 2 «Спортивный репортаж»

№
п/п

Критерий Оценка

1. Оформление работы 0 - работа не соответствует стандартам оформления, плохо 
просматривается структура

№
п/п

Критерий Оценка

1.
Оформление работы 0 - работа не соответствует стандартам оформления, плохо 

просматривается структура
1 - работа соответствует стандартам оформления
2 - работа оформлена оригинально

2. 0 - работа не соответствует номинации АкцииСодержание работы
1 - цель и задачи раскрыты частично
2 - цель и задачи раскрыты полностью

3. Полнота раскрытия 0 - тема конкурсной работы не раскрыта

1 - тема конкурсной работы раскрыта частично
2 - тема конкурсной работы раскрыта полностью

4. Организация мероприятий 0 - организация и участие в добровольческих акциях и 
мероприятиях не представлено
1 - организация и участие в добровольческих акциях и 
мероприятиях представлено частично

2 - организация и участие в добровольческих акциях и 
мероприятиях представлено, раскрыто и соответствует целям и 
задачам Акции

Максимальное количество 
баллов

8



1 - работа соответствует стандартам оформления
2 - работа оформлена оригинально, присутствуют рисунки, 
фотографии и т.д.
0 - работа не соответствует номинации Акции
1 - цель и задачи раскрыты частично

2. Содержание работы

2 - цель и задачи раскрыты полностью
0 - тема конкурсной работы не раскрыта
1 - тема конкурсной работы раскрыта частично

3. Полнота раскрытия

2 - тема конкурсной работы раскрыта полностью
1 - продуктивность, разнообразие методов и приемов 
проведения мероприятия

4. Содержание мероприятия

2 - сочетание коллективной, групповой и индивидуальной 
работа обучающихся

Максимальное количество 
баллов

8

Номинация № 3 «Мой любимый вид спорта»

Номинация № 4 «Спорт без барьеров»

№
п/п

Критерий Оценка
1. Оформление работы 0 - работа не соответствует стандартам оформления, плохо 

просматривается структура

№
п/п

Критерий Оценка

0 - работа не соответствует стандартам оформления, плохо 
просматривается структура
1 - работа соответствует стандартам оформления

1. Оформление
работы

2 - работа оформлена оригинально, присутствуют рисунки, фотографии 
и т.д.
0 - работа не соответствует номинации Акции
1 -цель и задачи раскрыты частично

2. Содержание
работы

2 - цель и задачи раскрыты полностью
0 - тема конкурсной работы не раскрыта
1 - тема конкурсной работы раскрыта частично

3. Полнота
раскрытия

2 - тема конкурсной работы раскрыта полностью
0 - актуальность выбранной темы отсутствует
1 - актуальность работа соответствует целям и задачам Акции

4. Актуальность

2 - актуальность соответствует целям и задачам работы
0 - краткое описание избранного вида спорта не представлено
1 - краткое описание избранного вида спорта представлено

5. Информативность

2 - краткое описание избранного вида спорта представлено в 
оригинальной форме
0 - фрагмент мероприятия не представлен
1 - фрагмент мероприятия представлен, но не отражает цель и задачи 
Акции

6. Содержание
мероприятия

2 - фрагмент мероприятия представлен и отражает цель и задачи Акции
Максимальное
количество
баллов

12



1 - работа соответствует стандартам оформления
2 - работа оформлена оригинально, присутствуют рисунки, 
фотографии и т.д.
0 - работа не соответствует номинации Акции
1 - цель и задачи раскрыты частично

2. Содержание работы

2 - цель и задачи раскрыты полностью
0 - тема конкурсной работы не раскрыта
1 - тема конкурсной работы раскрыта частично

3. Полнота раскрытия

2 - тема конкурсной работы раскрыта полностью
0 - актуальность выбранной темы отсутствует
1 - актуальность работы соответствует целям и задачам 
Акции

4. Актуальность

2 - актуальность соответствует целям и задачам работы
0 - программа реализации физкультурнооздоровительной 
деятельности в образовательной организации отсутствует
1 - в образовательной организации программа реализации 
физкультурно-оздоровительной деятельности имеется, но 
мероприятия в рамках этой программы не представлены

5. Использование 
физкультурнооздоровительных 
технологий для обучающихся с 
особыми образовательными 
потребностями в 
учебновоспитательном процессе2 - представлена программа оздоровительной деятельности 

образовательной организации и мероприятия в рамках этой 
программ .

Максимальное количество 
баллов

10

Номинация № 5 «Одна семья - одна команда»

№
п/п

Критерий Оценка

0 - работа не соответствует стандартам оформления, плохо 
просматривается структура
1 - работа соответствует стандартам оформления

1. Оформление работы

2 - работа оформлена оригинально, присутствуют рисунки, 
фотографии и т.д.
0 - работа не соответствует номинации Акции
1 - цель и задачи раскрыты частично

2. Содержание работы

2 - цель и задачи раскрыты полностью
0 - тема конкурсной работы не раскрыта
1 - тема конкурсной работы раскрыта частично

3. Полнота раскрытия

2 - тема конкурсной работы раскрыта полностью
0 - актуальность выбранной темы отсутствует4. Актуальность
1 - актуальность работы соответствует целям
и задачам Акции

2 - актуальность соответствует целям и задачам работы
0 - не представлен материал, отражающий достижения 
Российских спортсменов
1 - представлен материал, отражающий достижения 
Российских спортсменов

5. Информативность

2 - представлен материал, отражающий достижения 
Российских спортсменов в оригинальной форме

Максимальное количество 
баллов

10



Номинация № 6 «Наша спортивная страна»

9. Награждение победителей и участников.
9.1. В каждой номинации определяется по три лучшие работы: 

победитель и два призера, которые награждаются дипломами Министерства 
образования и науки республики Дагестан. 

9.2. Ответственность за содержание, размещение и достоверность 
информации, представленной в видеоролике, возлагается на руководителя 
образовательной организации. 

9.3. Размещая в сети материалы конкурса, участники, тем самым, дают 
согласие использовать представленные материалы в целях пропаганды 
здорового образа жизни средствами физической культуры. 

9.4. Организаторы не несут ответственность за нарушение участниками 
Акции авторских прав.

№
п/п

Критерий Оценка

0 - работа не соответствует стандартам оформления, плохо 
просматривается структура
1 - работа соответствует стандартам оформления

1. Оформление работы

2 - работа оформлена оригинально, присутствуют рисунки, 
фотографии и т.д.
0 - работа не соответствует номинации Акции
1 - цель и задачи раскрыты частично

2. Содержание работы

2 - цель и задачи раскрыты полностью
0 - тема конкурсной работы не раскрыта
1 - тема конкурсной работы раскрыта частично

3. Полнота раскрытия

2 - тема конкурсной работы раскрыта полностью
0 - актуальность выбранной темы отсутствует
1 - актуальность работы соответствует целям и задачам 
Акции

4. Актуальность

2 - актуальность соответствует целям и задачам работы
0 - не представлен материал, отражающий дости ения 
Российских спортсменов
1 - представлен материал, отражающий достижения 
Российских спортсменов

5. Информативность

2 - представлен материал, отражающий достижения 
Российских спортсменов в оригинальной форме

Максимальное количество 
баллов

10



Приложение 1 к Положению
региональной заочной акции

«Физическая культура и спорт – 
альтернатива пагубным привычкам»

Заявка
на участие в региональной акции

«Физическая культура и спорт - альтернатива пагубным привычкам»

Дата:

Муниципальное образование
Номинация (№, название)
Название конкурсной работы
Краткое название образовательной 
организации

Ф. И. О. авторов (полностью)

Дата рождения (дд.мм.гггг) 
обучающихся
Электронная почта для связи
Контактный телефон для связи
Ссылка на видеоролик в ресурсе  
https://web.max.ru/ 
Обязательно! С возможностью 
копирования.

Достоверность сведений, указанных в заявке, подтверждаю.
Руководитель 00

(подпись) (Ф. И. О.)

МП

https://web.max.ru/


Приложение 2 
к Положению региональной заочной акции

«Физическая культура и спорт – 
альтернатива пагубным привычкам»

от «__» _______2026 г №_______________

СОГЛАСИЕ 
на обработку персональных данных

Я, _____________________________________________________,
(фамилия, имя, отчество)

зарегистрированный(ая) по адресу:
__________________________________________________________

паспорт______ выдан_________________________________________
(номер)                             (сведения о выдаче и выдавшем органе)

 
В соответствии с п.4 ст.9 Федерального закона от 27.07.2006 г №152-ФЗ «О 

персональных данных» (далее – Федеральный закон №152-ФЗ) даю согласие 
Государственному бюджетному учреждению дополнительного профессионального 
образования «Дагестанский институт развития образования» (место нахождения: г. 
Махачкала, ул. Магомедтагирова 159) на обработку моих персональных данных, а 
именно:
-фамилия, имя, отчество;
-место проживания (регистрация);
-сведения о месте работы;
в целях моего участия в региональной заочной акции «Физическая культура и спорт 
- альтернатива пагубным привычкам».
Я уведомлен(а) и понимаю, что под обработкой персональных данных 
подразумевается совершение над ними следующих действий: сбор, обработка, 
систематизация, накопление, хранение, уточнение, подтверждение, использование, 
распространение, уничтожение по истечению срока действия Согласия. 
Предусмотренных п. 3 ч. 1 ст. 3 Федерального закона №152-ФЗ.

Настоящее Согласие не устанавливает предельных сроков обработки данных. 
Согласие действует с момента подписания и до его отзыва в письменной форме. 
Порядок отзыва согласия на обработку персональных данных мне известен.

«____» _______________ 2026 г.

____________________________________________________________
 (Ф.И.О. полностью, подпись)


